
Avenirs né en 2002 et après

Poussins né en 2000-2001

Benjamins né en 1998-1999

Minimes né en 1996-1997

Cadets né en 1994-1995

Juniors né en 1991-92-1993
Séniors né en 1988 et avant

catégories  noms étape date horaires Lieux pré requis MNS

800m NL et 1500m NL 16/10/2010 19h30 Porcheville Gérard

400m NL (P & B) 400m 4N 17/10/2010 13h30 Poissy
Gérard & 

Sandro

22/01/2011 19h30 Maurepas Gérard

23/01/2011 14h Maurepas Gérard

05/02/2011 19h30 Maurepas Gérard

06/02/2011 14h Maurepas Gérard

26/03/2011 19h05 Plaisir les Clayes Gérard

27/03/2011 13h30 Plaisir les Clayes Gérard

18/06/2011 Chevreuse

19/06/2011 Chevreuse

1ère journée 21/11/2010 13h30 Les Mureaux Gérard

2ème journée 09/01/2011 13h30 Porcheville Gérard

3ème journée 05/03/2011 19h Conflans Gérard

Finale honneurs 05/06/2011 14h Chatou avoir nagé en compétition de Poule Gérard

29/01/2011 18h30 Chevreuse avoir nagé en compétition de Poule Gérard

30/01/2011 14h Viroflay avoir nagé en compétition de Poule Gérard

12/03/2011 19h30 Maurepas avoir nagé en compétition de Poule Gérard

13/03/2011 La Celle St Cloud avoir nagé en compétition de Poule Gérard

3ème rencontre qualif 02/04/2011 13h30 Plaisir les Clayes avoir nagé en compétition de Poule Gérard

07/05/2011 Chevreuse

08/05/2011 Chevreuse

Informations : 

P/B/M/C/J/S demi-fond Poule C

2ème rencontre qualif

Catégories saison 2010/2011

Finale 
réaliser les temps minimums lors des 

rencontres de qualification
Gérard

Benjamins Natathlon

1ère Période

2ème Période

3ème Période

Finale départementale

Sélection natathlon : classement des meilleurs nageurs du département après addition des meilleurs temps de chaque nage du programme des nageurs

Programme du Nathathlon : 400m NL - 200m 4Nages - 50m Papillon - 100m NL - 50m dos - 50m Brasse

Finale Honneurs : réservée aux nageurs non sériés ne s’étant pas qualifiés aux Championnats des Yvelines OPEN

Finale du championnat des Yvelines Open : cf Grilles de temps

avoir nagé au moins 1 fois chaque 

nages + sélection
Gérard

B/M/C/J/S

compétitions de Poule

Championnat des 

Yvelines Open

1ère rencontre qualif


